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◆住宅リフォームとイベント

の専門店をやってます。◆

今
年
も
ビ
ン
ゴ
大
会
行
っ
て
き
ま
し
た
。

★マラソン記★

年明けまして、２月２日

に伊東駅伝があります。

社会人になって初めて

の駅伝なので、今から

緊張です。みんなの迷

惑にならないよう頑張っ

てきます(^○^) あと、

今年のオレンジは、頭

にクマをかぶって走りま

す♪

・１月１９日

オレンジビーチマラソン

（５ｋｍマラソン）

目標：２１分

・２月２日

伊東駅伝

（第５区： ４．５ｋｍ）

目標：とにかく頑張る

・３月２日

静岡マラソン

（４２．１９５ｋｍマラソン）

目標：４時間

・３月２日

チャレンジ富士五湖

（１００ｋｍマラソン）

目標：１３時間

妻
の
誕
生
日
を
理
由
に
、
た
だ

単
に
私
が
「
ア
メ
横
」
に
行
き
た

か
っ
た
だ
け
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
お
買
い
も
の
に
行
っ
て

き
ま
し
た
、
今
回
は
年
末
と
い

う
こ
と
で
、
食
材
沢
山
と
超
ニ

セ
モ
ノ
の
腕
時
計
を
家
族
全

員
で
買
っ
て
き
ま
し
た
。
（
私

ら
が
高
級
そ
う
な
時
計
を
つ

け
て
い
た
ら
、
千
円
の
時
計
で

す
♪
）
そ
し
て
上
野
に
行
っ
た

ら
こ
れ→

と
い
う
こ
と
で
、
い

つ
も
行
っ
て
る
焼
肉
屋
「
ホ
ル

モ
ン
番
長
」
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
で
も
こ
こ
に
行
く
と
何
故

か
、
必
ず
そ
の
日
の
夜
は
お
腹

今
年
も
共
済
会
の
年
末
ビ
ン
ゴ
大
会
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
の
ご
と
く

景
品
は
い
た
だ
い
て
き
た
ん
で
す
が
、

私
・
妻
と
も

ド
ベ
の
ほ
う
で
し
た
が
、

↓

こ
ん
な
の
い
た
だ
き
ま
し
た
。

初
め
て
「
軽
ト
ラ
市
」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

※
軽
ト
ラ
市
・
・
・
軽
ト
ラ
ッ
ク
の
荷
台
を
店
舗
に
見

立
て
た
朝
市
の
こ
と
で
す
。

河
津
で
軽
ト
ラ
市
が
や
っ
て
い
る
と
い
う
情
報
を
聞
い

た
の
で
、
家
族
で
行
っ
て
み
ま
し
た
。
結
構
な
賑
わ
い

で
し
た
が
、
あ
ま
り
好
ま
し
い
も
の
が
な
か
っ
た
の
で
、

雰
囲
気
を
い
っ
ぱ
い
味
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
で
も
中
に

は
面
白
い
こ
と
に
軽
ト
ラ
の
荷
台
な
ら
何
を
売
っ
て
も

よ
い
と
い
う
こ
と
で
、
「
太
陽
光
発
電
（
ソ
ー
ラ
ー
）
」
な
ん

か
も
売
っ
て
る
お
店
も
あ
り
ま
し
た
。

う
ち
の
チ
ビ
ス
ケ
な
ん
か
は
「
う
め
ぇ
肉
、
う
め
ぇ
魚
が

く
い
て
ぇ
」
な
ん
て
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
魚
、
肉
は
全

然
な
く
、
河
津
周
辺
で
取
れ
た
野
菜
な
ん
か
が
、
い
っ
ぱ

い
並
ん
で
ま
し
た
。
そ
れ
で
帰
る
途
中
に
、
近
く
の
「
峰

温
泉
」
で
、
ゆ
で
卵
を
た
く
さ
ん
作
っ
て
食
べ
な
が
ら
帰

り
ま
し
た
。
（
卵
は
、
私
と
カ
イ
ト
の
大
好
物
で
し
て
、
私

一
人
で
帰
り
に
５
つ
食
べ
ま
し
た
♪
）

大分県 「とりあん」の唐揚げ

どうも、大分県では名の知れた唐揚げ屋さんみたい

ですが、初めて聞きました！で さっそく揚げてみま

して食べてみたら衣がサックｻｸで、ちょっとしょっぱく

美味しかったです。WEBでも販売してるみたいなの

で追加しようかと思いました。

この卵のせいで、２日くら

い、すごくおならが臭かっ

たみたいです。

妻
の
誕
生
日
に
「
上
野
」
と
「
東
京
駅
」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

http://jp.f1000.mail.yahoo.co.jp/ya/download?mid=1_1326392_AL1ib3IAAQODUXUZ2A2feSxN6dk&pid=1&fid=Inbox&inline=
http://jp.f1000.mail.yahoo.co.jp/ya/download?mid=1_1326392_AL1ib3IAAQODUXUZ2A2feSxN6dk&pid=1&fid=Inbox&inline=
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グ
ッ
デ
ィ
ー
ズ
の
設
立
パ
ー
テ
ィ
ー
に
行
っ
て
き
ま
し
た

「
上
野
」
と
「
東
京
駅
」
の

続
き
で
す

と
っ
て
お
き
冬
花
火
に
行
っ
て
き
ま
し
た

実
は
、
毎
年
や
っ
て
る
こ
の
「
と
っ
て
お
き
冬

花
火
大
会
」
は
２
０
０
０
年
に
私
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
、
こ
こ
数
年
見
に

行
っ
て
な
か
っ
た
の
で
、
ど
ん
な
感
じ
に
変

化
し
て
る
の
か
な
ぁ

と
思
い
会
場
に
入
っ

て
み
ま
し
た
が
、
フ
リ
マ
、
露
天
、
よ
さ
こ
い

と
数
年
前
と
あ
ま
り
変
わ
り
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
も
っ
と
伊
東
も
斬
新
な
何
か
を
や

ら
な
く
ち
ゃ
、
と
思
い
つ
つ
も
露
天
フ
ー
ド
を

食
べ
あ
さ
っ
て
き
ま
し
た
♪

グ
ッ
デ
ィ
ー
ズ
と
は
・
・
・
東
伊
豆

を
中
心
に
地
域
活
性
化
の
た
め
に
、

ま
ち
ず
く
り
の
推
進
等
経
済
の
活
性

化
を
図
る
活
動
、
学
術
、
文
化
、
芸
術

又
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
を
通
し
た

青
少
年
の
健
全
な
育
成
、
音
楽
文
化

の
向
上
等
に
関
す
る
活
動
を
行
い
、

人
及
び
団
体
の
交
流
に
よ
る
活
力
あ

る
地
域
社
会
の
実
現
に
寄
与
す
る
こ

と
を
目
的
と
す
る
団
体

←

だ
そ
う

で
す
、
、
、
で

こ
の
団
体
の
設
立

パ
ー
テ
ィ
ー
に
呼
ば
れ
て
行
っ
て
き

た
の
で
す
が
、
夜
の
７
時
開
演
で
初

め
か
ら
、
ウ
イ
ス
キ
ー
水
割
り
で
、
あ

ま
り
食
べ
物
も
な
く
、
よ
く
酔
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

最
近
の
東
京
駅
は
面
白
い
で
す
ね
、↑

こ
ん

な
感
じ
で
「
カ
ル
ビ
ー
」
や
「
森
永
」、
「
ぐ
り
こ
」

な
ど
の
お
菓
子
屋
さ
ん
の
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー

ド
店
が
あ
っ
た
り
、
ま
た
「
フ
ジ
テ
レ
ビ
」

「
T

V

東
京
」「
T

B

S
」「
N

H

K
」
な
ど

の

T

V

シ
ョ
ッ
プ
が
並
ん
だ
り
と
駅
の
中

だ
け
で
遊
べ
ま
し
た
。
で
も
駅
中
で
一
番
妻

が
喜
ん
だ
の
が
こ
れ
で
し
た↓

ホルモン番長でも飲んでました

結局、寒くなって花火を

見ず帰りました((+_+))

設立記念ライブがあり

ました。何よりも子供た

ちが可愛かったです。

★最近の私らの楽しみ★

妻が女子会で家にいないとき

は、いつも妻に内緒で男二人

の男子会をやってます。今回

は「キムチチゲ」を食べに行き

ました♪もちろん妻には内緒

で(*^^)v 次はどこかなぁ

★ちょっと バカ です★

稲取の築城石が動くというの

で、酔っぱらって引っ張ってみ

ましたが、、、全然動かない、

看板を見ると、６人で引くもの

らしい！ 飲んでたもので、頭

ぐるぐるになっちゃいました

私

３．４トンの重さ


